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    FPS-R faces pain scale-revised  

    BPI brief pain inventory  

    PCA patient controlled analgesia  

 

  

 � ５  

    

  

  

  

    

a0NRS 0~10 11 0

10 1  

    b0VRS 4

1

 

    c0FPS-R 1  

    

    ９ A

0~2 0~10  

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会



T/CNAS 1

3 

  BPI ９ B  

 �

  8h 24h  

  1 2 1  

  

 

  ３  

 

 

 ９ C ９ D  

 

 

 ５ ８

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会



T/CNAS 1

 

4 

９   A 
９  

 

 
 

0 1 2 

    

   ０ ３  

    

    

    

    

0~2 0~10  

 

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会



T/CNAS 1

5 

 
９   B 

９  

BPI   

３

1. ＞

 

1    2  

2. “ ”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

3. 24h  

                                    1   10 

                                   

4. 24h  

                                   1   10 

                                   

5. 24h  

                                    1   10 

                                   

6.  

                                     1   10 

                                   

7.  

                                                          

8. 24h

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会



T/CNAS 1

 

6 

 

0  10   20   30   40   50   60   70   80   90   100  

9. 24h  

1  

                                 1   10 

                                           

2  

                                 1   10 

                                           

3  

                                 1   10 

                                           

4  

                                 1   10 

                                           

5  

                                 1   10 

                                           

 6  

                                  1   10 

                                           

 7  

                                  1   10 

                                           

 

 

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会



T/CNAS 1

7 

 

９   C 
９  

 

    C.1 。  

a.  

b. 。  

 

a. ０  

b.  

a.  

b. １ 

c. １ 2 5cm  

d １ 15min 1 2h  
 

    C.2 ８  

  

 
a. ）８  

b. ） 60min  

 

a.  

b. ，  

c. 30min  

 

a.  

b.

 

c. 15min  

 

a.  

b. ＞ 、  

c.  

d.  

e. 72h

３ 

PCA  

a. PCA  

b.  

c. PCA ３？ ３ 

d. PCA  

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会



T/CNAS 1

8 

９   D 
９  

８ ５  

D.1 。  

 ５  

a. 60 ０

。 ８  

b.  

c. ３  

a. 60

 

b. ３  

a. 60  

b. ３  

c. -2

４  

a. ０  

b. ３  

a.  

b. ５  

 

    D.2 ８  

 ５  

 

a.  

b. ５  

c.

2h  

d. ，

、 ５  

e. ＞ ７  

f.  

 

 

a. ８

５  

b.  

c.  

d.

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会



. - 1

9 

 

e. 1w ＞ ７

８  

 

a.

 

b.

 

c. 、 8 /min ，

８ ％  

 

a. ７

 

b. （ ６

 

c.  

 

a.  

b. ＞  

c. （  

d. 、 

e. ５  

 

a. 、  

b. 、  

c.  

d. ＞  

e.  

 

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会


