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Prevention and treatment of chemotherapy extravasation 
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  ñû@ǀ①�8�gŪgŤSľóøņSÈ�p� 

��òƯs���

  �DòƯs��ǀ①�ñÝ$� 

� ��

  `ŀ½ƒĭ vesicant medicines 

  �Ťſ´ƴŇźÅǬƃƴŀ�ĢĿÅ�ăņP�ƒĭ� 

� ��

  Jĥ½ƒĭ irritant medicines 

  �Ťſ´ƴǣƁÅ¡ǆŭŮJĥ½Åħ½_­ņP�ƒĭ� 

� ��

  Pľƒĭ�ĝ extravasation of chemotherapy drugs 

  ǣƁƸĔPľƒĭƼř�
ƒĭĝĤƆǣƁšƂ#�ņr}ŭŮ� 

� ��

  ƨĆK antidotes 

  d�sÅA+`ŀ½ƒĭĆ½#AƷŭŮ'�ņĭƱ� 

��ŴĽƯ�

�DŴĽƯǀ①�ñÝ$ 

  PVC��rǣƁ�š�peripheral venous catheter	 

  CVAD��¼Ɯš、ƶƠŵ�central vascular access device	 

  PORT�ƸĚğ�implantable venous access port	 

���ñƢč�

� ��­ƭ(sƮGPľƒĭ�ĝņZǠ|ŧ
ǍaŊ­ņǨǚÖá� 

� ��­üÔPľƒĭņ½Ʊ�Pľàý�¿ŸƜšö$ŞǁÏƜš、ƶ^¥:
´ƴ�ĝņ©ƤPľƒ

ĭCŤƤǜ¸ A� 
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� ��PľƒĭƸĔƼř�­�åƭ(Ɯš、ƶƠŵén、ĺ
¬ƥ�ðâ`Ķ�ĝņłįs,º� 

� ��­oō¿ŸBĲŁŃ�`ũ�Żż�ĨĦÃ�ƸĚ�ĺŞ²©À>ÉoSÈ�p� 

� 	�BĲPľƒĭ�ĝå
­^å�ĳ�Ƭ¸��ÉŞ�  

	�ǨǚÖá�

	 ��ů PVCűƒņǨǚÖá  

	 � ���ǁÏLƄť�ŉ�ð¶½ņ�ŹǣƁ
j�ǣƁ� 24 h;�­Ǐ�ŚJ� 

	 � ��Pľűƒ�­.①�ā½ǣƁƸĚǔǒ� 

	 � ���.①ǂæâƕÜÞ~�
�šļŵåǙ­≤24 h� 

	 � ��ǣƁƸĔPľƒĭ­ŌHǣƁ{Ɯlàdűƒ� 

	 � 	�ƸĔ`ŀ½ƒĭå 

a�ǣƁÕĔ 2~5mlƒĚÅąƸĔ 5~10 minl
�ƭ(¬ŐƪǣƁ{Ɯ� 

b�¾ƸĔåǙ­
60 min� 

c��­.①ƸĚĕ� 

d�¿5�­ǁÏ�ŇǣƁ� 

	 ��ů CVADűƒņǨǚÖá  

	 � ��ƸĔ`ŀ½ƒĭåǙ�60minÅ.①1Ø³ƸĔĕűƒå
�ǁÏ CVAD� 

	 � ��űƒL­、ƼÌ{Ɯ^ÕĔĶĳňċŐƪ CVAD、ĺ� 

	 � � PORTűƒå
­Ő2âÓ'ǒ~��ğ,;� 

	 � ��ƸĔƼř�­�åƥ�ŚJR�ðâĚ,ĝB�`ũ�ŻżŞ� 


��ĳÖá�


 ��`ĶPľƒĭ�ĝå
­ś[4ĂƸĚ
2ļƜš、ƶƠŵ� 


 � ­.①Ĕ�x{ÌǣƁ、ƶ�ņĄ-ƒĚl
Îǟ PVCÅ PORTâÓ'ǒ� 


 ��ěǆŭŮ`Ķ�¼ǣƁPľƒĭ�ĝå
­。SwƝ XŬþúŐ��š�Ŝ*ŵ� 


 ��­ƭ(ŻżƐ}^�ĝĚ,ǐ
Őƪ�ĝņƺĻ¬ûƬ�ƥ��ĝR�ņŇźǩƇ�Ğ®�ÃƧ�

9ƈĖNs�ĝƿŜŭŮņƜƽÀ>� 


 	�`ŀ½ƒĭ�ĝå
­。SwƾƝ¡ǆ�ǘ
�ǘå­ǅ6Ó' CVAD�  


 
�üÔ�ĝƒĭņœŤ
。Swd.①Ŋ­ņƨĆKsĐľƒĭ
.①àĒ]Ƥǜ¸ B� 


 ��Pľƒĭ�ĝ`Ķ 24~48 h;
�ű�ª?ÜÅ=Ü
ąā 15~20min
ą� 4ā��ďFǕ�Ā

ĭőŤPľƒĭ�ĝdű�ªĩÜ
Ä�Ğ®��ƵƼ 50�~60�
¿5Ğ®��ƵƼ 42�� 


 ��­ÊǪ¿Ź
ǅ6¡ǆb\�¡ǆŻżæê
dű� 50%ŏǊǖ��ÂǑǫÛŞġÜ� 


 
�­Ƭ¸łįs,º
�ĝ`ĶåǙ�ǆ*�Ɛ}�¡ǆŇźÀ>�ƸĚ¥:��ĝƒĭkŖ�ė®

sKǐ��ĳÖá� 
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´ƴ�ĝņ©ƤPľƒĭCŤ  

A1. `ŀ½ƒĭ  

ŤG  ©Ƥƒĭ  

ĪPK ĊƉ�ƍƻƓfČŞ 

ÇĶŧŤ Ɨ≥Ť�ùũǡŧ��ù℃ç�ƞù℃çŞ	��Ɵǡŧ�ÚŬƕŧ DŞ 

ĀĭőŤ Ǘèő�Ǘèßő�Ǘè�ƹ�ǗèĵģŞ 

ŨôĪŤ �ơ!Ƴ�Ũôǋ�ŅƚŅŰh�ŨôǋŞ 

 
A2. Jĥ½ƒĭ  

ŤG  ©Ƥƒĭ  

ĪPK YƓfČ�≥Œǈž�²≥Œǈž�ŶĒ �ƻY¦u�yî¨Ş 

ÇĶŧŤ X÷ǡŧ�ţÆƗǌ�ƀƱ,-ǛǡŧŞ 

ĀĭŤ /ÆđƏ�%śî¯�Æđî¯Ş 

Ç"ưŤ ǛŦŽƏ�ĈƻÍģ�Ĉ vt�iơ!ģ�ĹĉƛqŞ 

ǕŤ YǕ�ǦǕ*��ďFǕŞ 

*ǦǕ�CŤ�¢�Jĥ½ƒĭ
)ǧĔÂė®^�ĝņǐ
ƌǪė®�>0.5mg/ml	ņǦǕ`Ķ�ǐ�

ĝå�>20ml	
ǧÒ`ŀ½ƒĭ�ĝƾƝ�ĳ� 
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Pľƒĭ�ĝƨĆK /ÐÇK.①àĒ�

ƨĆK /ÐÇK  �ĝPľƒ  űƒà³  ①ǐ  ǇI  2�  

e��ž

(Dexrazosane) 

①� DNA Űhņ

Ɨ≥Ťƒĭ�ĝ 

­ǅ±�ĝǆ*

ǣƁ;ƸĔ
�ǁ

Ï�0Ź,�ǣ

Ɓ 
 ų Ñ Ƶ Ƽ

1~2h � Ƹ Ĕ L

15min­ŗǟ?Ü 

Ò¿Ÿ,ƞǥŕƩŠ� 

ŝ 1 ��1000mg/m2
�

�ĝ`Ķ 6h ;.①
V

āïǪKǐ 2000 mg/m2 

ŝ 2 ��1000mg/m2
V

āïǪKǐ 1000 mg/m2 

ŝ 3��500mg/m2 

ąÙ 500mg e

��ž① 50ml

Į�ŘǎĚĜ

O
<aB¿Ÿ

.①ņKǐ
M

7 1000ml Ķĳ

ňċ� 

�Ğ

25℃ 

50%-100%�Ĺ�

Ŏ�Dimethyl 

sulfoxide, DMSO	 

�①�� DNA Ű

hņƗ≥Ťƒĭs

�Ɵǡŧ�ĝ
°

ƫ�ĝ 10min;±

�.①
�d�e

��žjå.① 

�Ĺ�Ŏ 1~2ml

①ÿşÅū§ę

Ë����ĝǥ

ŕ 2 3ņŇźƞ

ǥ
ƅīìª


4~8h �ā
ÑŲ

7~14d 

—— —— —— 

1/6mol/Lŏ"ŏǊ

Ǔ(Sodium 

thiosulfate) 

�①�ĊƉ��Ɵ

ǡŧ�íĶǡŧs

Ǫė®ǦǕ�>0.5 

mg/mL	`Ķ�Ɛ

}�ĝ�>20 mL	 

��ĝǆ*Ň�

Ĕ� 

ą�ĝĊƉ 1ml.① 2ml

ŏ"ŏǊǓ 

� ƌ① 10%ŏ

"ŏǊǓǇI�

4mlM 6mlĔ�

①ċ� 

� ƌ① 25%ŏ

"ŏǊǓǇI�

1.6ml M 8.4ml

Ĕ�①ċ 

�Ğ

15℃~ 

30℃ 

150U/mlǂæƱǊ

ǉ(Hyaluronidase) 

�①�Ǥ DNA Ű

hņǗèƊőŤs

ŨôǋŤPľƒĭ

�ĝ
°ƫ�ĝ 1h

;±�.① 

«�C 5ā��ĝ

ǆ*Ǧåǒàm

Ň�Ĕ� 

ą�ĝ 1mlƒĚ.① 1ml

ǂæƱǊǉ 
—— 

2℃ 

~8℃ 
?ƙ 

!

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会

中
华
护
理
学
会


